
更为陡峭，为起区分作用，同时考虑到阳入位于五度的波动幅度较小，所以记阴

入为 45，阳入为 4。

综合实验数据和声调图，对于梅县客家话的单字调总结为：阴平 33，阳平 21，

上声 31，去声 52，阴入 45，阳入 4。

五、与传统研究的对比与原因分析

与传统研究相比，出入主要存在于阴平、阳平、阴入与阳入上。阳平的实验

分析结果与邵丹丹《基于 EEG 的梅县方言声调实验报告》相同，阴平也有在其他

地域的客家话研究中出现，而阴入和阳入的出入则较大，其实，梅县音对入声进

行了成套保留，清人声全部保留在阴入中，全浊入声则全部保留在阳入
2
。私以

为，出入较大的原因不仅是因为语音资料较为单薄，还有在普通话的交流中较少

入音的发声的缘故，而这也恰恰从数据上说明了，入声在现代语境不断减少，甚

至渗透到方言讲话中，影响正确发音的现状。

六、梅县方言焦点句时长、音强、音高变化情况研究

参照《现代汉语》教程以及日常客家话语言习惯制定表二，分别命名为句子

1、句子 2、句子 3，同时焦点词语分别为这个、手机、我的。接下来，我们将从

时长、音强、音高三个视角分析三个焦点词的特点。

2
郑秋晨，梅县客家话对古汉语语音的传承，文教资料，2016年第 25期 26-27



焦点词“这个”
时长对比图
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1、焦点词：这个

图 2 焦点词“这个”时长对比图

图 3 焦点词“这个”音高对比图

焦点词“这个”音高对比图
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焦点词“手机”
时长对比图
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图 4 焦点词“这个”音强对比图

在句子 1 中，焦点词为 1 这个。根据图 2、图 3、图 4 可得，为了强调焦点词“这

个”，出现了时长变长的效果，而音高和音强保持在第二的位置上。

2、焦点词：手机

图 5 焦点词“手机”时长对比图

焦点词“这个”
音强对比图
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图 6 焦点词“手机”音高对比图

图 7 焦点词“手机”音强对比图

句子 2 的焦点词为手机。根据图 5、图 6、图 7 可得，为了强调焦点词“手

机”，呈现了音强增大，时长增加的情况，音高多居第二，与句子 1 差别不大。

焦点词“手机”
音高对比图
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焦点词“手机”
音强对比图

53

52.8

52.6

52.4

52.2

52

51.8

51.6

句子1 句子2 句子3

音
强

（
db

）
音

高
（

H
z）



焦点词“我的”
时长对比图
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3、焦点词：“我的”

图 8 焦点词“我的”时长对比图

图 9 焦点词“我的”音高对比图
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焦点词“我的”
音强对比图
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图 10 焦点词“我的”音强对比图

句子 3 的焦点词为我的。由图 8、图 9、图 10 可得，时长和音强都有了不同

程度的提高，并且居于第一，而音高的变化较小。

综合三个焦点词的观察结果我们可以得出，在客家话的焦点句中，往往是通

过增加市场和提高音强来起到强调突出焦点词的作用，而音高在其中的区别作用

极小。

六、结语

综合以上梅县客家话的单字调分析与焦点句分析，我们可以对梅县客家话有一

个大致的了解与结论。我们也不难见得，在普通话的影响下，个体的发音已经与

传统音有了较大出入。客家话沉淀了太多古代中原文化和岭南文化的元素了，客

家话的流失，又何尝不是一种文化的流失。原作这篇实验报告，我还对为何要用

实验的方法研究语音存有疑问，但现在我大有所感了，数据的呈现是最为客观真

实的，过往我总觉得在普通话的影响下，我客家话都说的十分生疏了，但却没有

直观的数据呈现它，而通过这一个实验报告的制作，我终于能发现我与传统客家

话存在的差异与不足了，而在这差异与不足中，我也不免思考，等到我这辈老去

之后，还有几个人能说好真正纯正的客家话呢。以上尔尔，只是我完成作业之余

的所思所感，倘若能给观者以客家话在逐渐消亡以警醒，那真是再好不过了。

音
强

（
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）



普通话单字调音高报告

2020 级汉基 1班卢家仪

摘要：本文借助语音实验学的方法，对现代标准汉语普通话单字调音高进行分析研究。

本文所利用的语音材料来源人以普通话为母语，主要通过提取一系列声学数据，通过数

据制作相应语图等步骤来反映与分析声调特点，对普通话的声调有一个更加深入的了解。

关键词：普通话；单字调；声调

一、概述

（一）普通话单字调音高的历史研究

早在齐梁末期就有了关于汉语四声的论述，但直到 20 世纪 20 年代，汉语声调 才有

了真正的系统性的科学研究(吴宗济，1996：58)。至今，现代汉语的声调研究已经硕果

累累，其方法由理论发展到实践，研究面也在不断扩大，该研究已经走向深入。本文将

运用实验语音学的方法，仅对普通话的四个声调及其音高进行一个简要的研究。

（二）研究内容、研究方法及研究目的

1.研究内容

本文从实验语音学的方法，对普通话单字调及其音高进行研究反映。本文将通过采

集实验语音、标注语音、提取数据、制作语图、分析语图等来研究普通话单字调的音高。

同时，将实验过程中所得出的时长数据转换为对数值分析各调类的基频数值，通过数值

绘制语图来进一步反映其音高特点。

2.研究方法

本文采用实验语音学的方法研究普通话单字调的语音语调特征，利用专业语音学软

件 praat 进行录音与数据提取过程，充分利用实验所得的声学数据来展现普通话单字调

的音高特点。

3.研究目的

本文将普通话单字调的音高作为实验研究对象，能够对我们日常生活中使用频率最

高的语言，即普通话的声调有更好的掌握与了解，对我们在现代汉语课程上的学习也有

所帮助。

（三）发音人情况及实验过程

发音人为一位在深圳土生土长的女生，所持语言为普通话，年龄 19 岁。本文即本次



实验所采用的声音材料均来自这位发音人。（下文中用 L表示该发音人）

普通话共有四个调类，分别为阴平、阳平、上声与去声。根据普通话声调的类型与

数目，本次调查录音分别从这四个调类中各选取了六个单字作为声音样本，选字原则为：

1.选取常见且易于提取声调的音节。2.选择声韵组合相同或相近、有区别意义的字。

选字表格如下：

声调 例字
阴平 妈 都 家 先 身 通
阳平 麻 毒 夹 贤 神 童
上声 马 赌 甲 险 审 桶
去声 骂 度 架 献 慎 痛

为将外界环境的干扰降至最低，选择在相对安静的室内进行录音工作。为减少录音

成品中的噪音杂音和使实验方便操作，选择使用 praat 中的 SoundRecorder 直接进行录

音。得到音频后，用 Praat 软件对所录的每个字进行逐个标注，标出汉字与所属调类。

利用 Praat 语音分析软件对语图进行分析，去掉弯头屈尾的部分，截取有效的音高部分。

如下图：

再利用提取音高数据的脚本，提取录音中各自的音高数据，将每个音节的基 频曲线

等间隔地分为 10 段，即共提取 11 个测量点的基频数据，导入表格中。再使用公式

T=(lgx-lgmin)/(lgmax-lgmin)×5，把基频数据转换成相对应的 T 值，即对数值。T 值

所对应的五度标记法为：0＜T≤1，对应五度值中的 1 度；1＜T≤2，对应五度值中的 2

度；2＜T≤3，对应五度值中的 3 度；3＜T≤4，对应五度值中的 4 度；4＜T≤5，对应五



度值中的 5度。进行完这样的归一化运算后再制图，能够得出直观的结果。

二、普通话单元音语音特征简述

（一）声调数据的提取及语图制作

提取数据后使用公式进行归一化运算得出的发音人 L 的普通话单字调 T 值数据如下

表：

以绝对时长对横坐标，T 值为纵坐标，可得出发音人 L 的普通话声调绝对时长的声

调曲线图：

（二）声调特点和调类归纳

阴平调位于调域的中部，整体趋向平稳，T 值在 2.5 与 3 之间。阴平调在听感上

为平调型，与语图所反映的一致，记作 33。

阳平调位于调域中偏上部，调型呈上升状，T值在 0.5 与 2.5 之间。T 值由 0.5 升至

2.5，阳平调在听感上为升调型，与语图所反映的一致，记作 13。

上声调位于调域中部，调型呈先下降后上升状。有效段的 T 值前部在 1 与 2 之间，

中部在 1 左右，后部在 2 与 3 之间。阳平调在听感上为先降后升的起伏型，与语图所反



映的一致，记作 213。

去声调几乎跨越了整个调域，调型呈下降状，T 值在 0.5 与 5 之间。T 值由 5 降至

0.5，去声调在听感上为降调型，与语图所反映的一致，记作 51。

综合实验数据和声调图，对普通话的单字调总结为：阴平 33，阳平 13，上声 213，

去声 51。

因录音设备、发音者声音大小与标准程度等原因，实验结果与传统研究普通话结论

调值阴平 55，阳平 35，上声 213，去声 51 存在一些出入。

四、焦点句

1.
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